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GRIESSER e il Biophilic Design: Innovazione e Benessere
Biophilic Design con GRIESSER

Scopri come GRIESSER integra i principi del Biophilic Design nei suoi
prodotti, ottimizzando la luce naturale per migliorare il benessere negli
spazi abitativi.

Luce e Ombra: Un Equilibrio Essenziale

Immagina una perfetta combinazione di luce e ombra, immersa nella natura. Come ti
fa sentire? Questo equilibrio & essenziale non solo per il benessere, ma anche per il
corretto funzionamento dei processi mentali e, quindi, della produttivita. Tuttavia,
oggi passiamo il 90% del nostro tempo in ambienti chiusi, spesso privi di luce naturale
adeguata. Pionieristicamente, GRIESSER si impegna a rispondere a questo bisogno,
creando un dialogo armonioso tra interno ed esterno, portando |'energia della luce
esterna negli spazi di vita interni senza rinunciare al comfort.
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Metalunic® - interno abitazione
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Il Potere della Biofilia

La ricerca scientifica sulla Biofilia, I'innato amore e bisogno umano per la naturg,
mostra che il contatto con elementi naturali, in primis la luce, & essenziale per il
benessere fisico e mentale. Il Biophilic Design, o Progettazione Biofilica, &€ una scienza
applicata che utilizza questi principi per creare spazi che, attraverso la connessione
con la natura, promuovono la salute e il benessere. GRIESSER incorpora questo
approccio nei suoi prodotti, ottimizzando l'uso e la gestione della luce naturale negli
ambienti interni, dove questa e spesso carente e inadeguata.

Benefici della Luce Naturale

La luce solare varia durante il giorno, creando un ciclo naturale che l'occhio e il
cervello umano riconoscono, rispondendo con I'auto-regolazione di tutti i processi
fisiologici e cognitivi. Per esempio, la luce naturale & cruciale per regolare il ritmo
circadiano, influenzando sonno, metabolismo, temperatura corporea e secrezione
degli ormoni che regolano gli stati emotivi e umorali. Numerosi studi scientifici
dimostrano che ambienti ben illuminati con luce naturale migliorano l'umore, la
produttivitd e la salute generale.
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Metalunic®

Soluzioni GRIESSER per la Luce Naturale

Le schermature solari GRIESSER, come le tende veneziane Metalunic® e Grinotex®,
regolano la luce naturale negli spazi interni, creando ambienti luminosi e
confortevoli. Questi prodotti permettono di modulare la luce diurna, riducendo
I'abbagliamento e creando ombre piacevoli. Questo consente di sfruttare al massimo
la luce naturale, migliorando il comfort visivo e I'efficienza energetica.

Design Dinamico e Innovativo

Attraverso queste avanzate schermature solari, gli elementi vitali della luce entrano
negli spazi indoor, rendendoli vere e proprie opere di design dinamico. Le
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schermature GRIESSER agiscono come pennelli che dipingono la bellezza mutevole e
impermanente della luce, trasformando ogni ambiente in uno spazio sempre nuovo,
interessante e rigenerativo, indipendentemente dalle condizioni urbane esterne, che
non sempre sono esteticamente piacevoli e possono essere fonte di stress.

Un Dialogo tra Interno ed Esterno

Il dialogo tra interno ed esterno e una necessitd fondamentale. Le soluzioni di design
GRIESSER, come le tende veneziane Metalunic® e Grinotex®, sono pensate per
catturare ogni raggio di luce, arricchendo gli spazi dove le persone vivono, lavorano
e si rilassano. Scegliere GRIESSER significa combinare innovazione e benessere,
facendo leva sull'innato bisogno umano di natura, per migliorare la qualita della vita.

www.griesser.it - info@griesser.it - 800 200 883



http://www.griesser.it/
mailto:info@griesser.it

m! GRIESSER

Grinotex® - interno abitazione

Scopri di piu su come i sistemi di schermatura GRIESSER possono rivoluzionare il tuo
approccio progettuale con il Biophilic Design visitando il sito www.griesser.it.

Unisciti alla nostra comunita di designer di luce per esplorare le infinite possibilita
della luce naturale indoor.
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